
aftercare

アフターケア

入浴 翌日から可。

シャワー 当日から可。

洗顔・メイク落とし
化粧水・乳液・メイク

当日から可。しみる場合は翌日から可。

施術部位のマッサージ 1 週間後から可。

照射間隔 3 ヶ月ごと
※ハイフシャワーは 1ヶ月毎

■施術部位は、こすったり刺激しない様注意してください。色素沈着
の原因となります。 
■赤みが引くまでは、血行がよくなる事（サウナや激しいスポーツ、
大量の飲酒等）はお控え下さい。 副作用が出やすくなります。 
■処置後 3ヶ月は、日焼け止め（UVカット）を必ず使用してください。 
■日焼けをすると色素沈着・色素脱失の原因となります。ほとんどの
場合は、数ヶ月で自然消失します。 

Medical HIFU
医療ハイフ

SBC

治療とアフターケアの説明書

about

ハイフについて
超音波で目的の場所だけをピンポイントに加熱
することができる施術です。 
外科手術でしかアプローチできなかった、深い
層にある SMAS筋膜（皮膚の土台）を加熱す
ることができます。 たるみの原因となっている
深い層まで届くため 、皮膚弾力性アップやリ
フトアップ・小じわ改善の効果が得られます。 

effect

効果の感じ方
施術直後：血流が促進され、むくみの改善・熱
収縮による引き締め効果
数日~1ヶ月：熱ダメージでコラーゲンが増え、
内側からつや感・ハリ感がでてくる
1~3 ヶ月：コラーゲン生成にて SMAS筋膜の
強度がまし、お顔の土台が完成

本日はご来院いただきありがとうございます。
ご不明点がございましたら、看護師か受付にお申し付けください。

※骨格のゆがみを矯正するものではありません。もともとの左右差は解消されません。 また、筋膜をター
ゲットとしているため照射できない部位 (鼻、鼻下、法令線の内側、額の一部等 )があります。

※個人差があります

progress

一般的な経過
発赤・熱感・掻痒感・疼痛・乾燥・膨隆・擦過
傷・筋肉痛・頭痛が生じますが、通常の経過です。
火傷症状（点状に色素沈着・水泡形成）などが
あれば当院にご連絡をお願いいたします。

more effective

治療効果を高めるセルフケア
自宅でのメンテナンスが大切！

次回予約は TOPページに戻っていただき、
脱毛WEB予約・電話予約のバナーからお願いいたします。

¥13,200（税込）ステムローション

3 種類の植物幹細胞成分配合

押し上げるようなハリ感を与えつつ、
パンテノールやタウリンにより潤いや
キメをアップ

大人のアンチエイジングケア

¥19,800（税込）ステムクリーム

3 種類の植物幹細胞成分配合

ぷるんとしたハリ感、ふっくらとした
肌印象を目指すエイジングケアクリーム

NADHやパンテノール（保湿成分）配合

DMAE・カルノシン配合で、お肌に
弾力・ハリ・引き締め感をもたらす

抗酸化・抗糖化

コラーゲン生成を促進

筋肉に働きかけ、土台からリフト

エッセンシャル・セラム
¥12,100（税込）

¥22,000（税込）
ステムアイクリーム

幹細胞培養成分・DMAE配合

肌再生・ボリューム・リフトUP効果


